Speiseplan

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Geschnetzeltes mit

Tilapiafilet mit Kartoffeln

panierter Blumenkohl

Couscous mit Gemuse

KW 13 ' i
17. —21. Linseneintopf Spatzlefrs und Gemusesauce mit Kartoffelbrei® und Paprikasauce?
Mrz. 2025
bclr:1? dksf:gcilngpEnlt Obst Gurkensalat Kompott Fruchtquark'
Kartoffelsuppe mit Hahnchenbrust mit gedunsteter Fisch mit HefekldRe mit Nudeln mit
KW 14 Wurst&ef Brokkoli und Ofenkartoffeln und Vanillesauce' Tomatensauce und
24. - 28. Kartoffelbrei Krauterdipp' Kasef
Mrz. 2024
Obst Kompott Gemiusesticks Slppchen® Musli mit Joghurt™
KW 15 Briihreis® Nudeln wir Fischragout mit Reis | artoffeln mit Spinat Knédel mit
314 I\;Irz - Wurstgulascha'32+ 9 und Rhrei’ Gemiisegulascha
o4. Apr
2025 Vag('\':]enpklﬁ(l'ngprfn't Obst Kuchenfa® Fruchtjoghurtf Kompott
: ierter Seelachs mit : — Kartoffelbrei mit
: . - Putenbraten mit panie GrielRbrei mit -
KW 16 4
o7y Eintopf a la Chillie M&hrehen und Knédel? ) Bulgur und f Fruchtsauce® Pfannengemusef und
s Krautersenfsauce® Currysauce
pr 20
Kompott Obst MohrenSellerieSalat Slippchen® Fruchtquark’

unsere regionalen Partner: Durrréhrsdorfer Fleisch- und Wurstwaren GmbH, GroRRenhainer Gefligelhof (Eier), Markersdorfer Agrargenossenschaft (Kartoffeln),
Ritter Mihle Rennersdorf (Mehl, Haferflocken), Riesa Nudeln, Waldheimer Gewlrze,

verwendete Allergene: 1-Nitrat, 2-Antioxidationsmittel, 3- Phosphat, 4- Schweinefleisch, 5-Hiihnchenfleisch, 6-Rind, a- gluten(Weizen), b-ei, c- Fisch, d- Erdnlsse, e- Soja, f- Laktose, g- Sellerie, h- Sesam, i- Lupinen, j-

Krebstiere

Sie erreichen uns unter 03581 3891803 oder 0172 9290357 (auch WhatsApp) oder emmerichs2010@freenet.de

Fir jedes Gericht bieten wir eine vergleichbare ovo-lacto-vegetabile Alternative und selbstverstandlich ein Ausweichessen fir
Kinder mit Allergien bzw. kulturspezifischer Essgewohnheiten an.
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